- Rat und praktische Hilfe wahrend der Schwangerschaft
und auch nach der Geburt des Kindes

- Unterstlitzung beim Ausfiillen von Antragen zur
Beantragung finanzieller Unterstiitzung

- Psychosoziale Beratung

- Information zu Familienplanung, Sexualitat und Verhiitung

- Kostenfrei, vertraulich

Kontaktdaten
Arnstadt
Marienstift Arnstadt
Schwangerschafts-/Schwangerschaftskonfliktberatung
Rosenstralle 11
99310 Arnstadt
Tel.: 03628 /76193
schwangerenberatung@ms-arn.de

limenau

Marienstift Arnstadt
Schwangerschafts-/Schwangerschaftskonfliktberatung
AuRenstelle IImenau

Bahndamm 19

98693 limenau

Tel.: 03677 /202652

skb-ilmenau@ms-arn.de

- Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen

- freiwillig, aber dringend zu empfehlenswert

- Vorsorgeuntersuchungen werden von der Krankenkasse
bezahlt

Dipl.-Med. Tanja Dormayr
Tel.: 03628 /5812 00
Stadtilmer StraRe 5, 99310 Arnstadt

Dipl.-Med. Ulirich Endisch
Tel.: 03628 /48377
Dr.-Robert-Koch-StraRe 1, 99310 Arnstadt

Dr. med. Heike Frenzel
Tel.: 03628 /48290
Schlof3straRe 3, 99310 Arnstadt

Dr. med. Katrin Deutsch

Tel.:03628/5 13 49 07

Erfurter Stralle 42a, 99334 Amt Wachsenburg
OT Ichtershausen

Dipl.-Med. Ingrid Dormayr
Tel.: 03629 /3436
Markt 25, 99326 Stadtilm

Dipl.-Med. Petra Koleczko
Tel.: 03677 / 84 08 96
StraRe des Friedens 17, 98693 limenau

Dr. med. Katharina Koch
Tel.: 03677 /202040
PoststralRe 31, 98693 IImenau

Dr. med. Margit Wagner
Tel.:03677/63110
Prof.-Schmidt-Stralle 27, 98693 limenau

- Begleitung in der Schwangerschaft, wahrend der Geburt
und in der ersten Zeit nach der Geburt

- Bieten Geburtsvorbereitungskurse an, Nehmen Sie teil!

- Die Kosten libernehmen die gesetzlichen Krankenkassen!

Petra Eisenbraun
Tel.: 03628 /70999
Parkweg 4, 99310 Arnstadt

Katrin Schade
Tel.: 03628 /582154 Mobil: 01 60/97 3226
Turnvater-Jahn-Stralle 2, 99310 Arnstadt

Annett Fischer
Tel.: 03677 /4635614 Mobil: 0160/5 1177 66
Zum Steingraben 31, 98716 Geraberg

Anika Buntrock
Mobil: 01 74 /9 20 25 95
In den Hofstatten 5, 99094 Erfurt

Miriam Schneider
Mobil: 0173 /8012934
SteigerstralRe 37, 99887 Grafenhain

Steffi Grimm
Tel.: 036842 /22996 Mobil:0170/7801112
Turnvater-Jahn-StraRe 2, 99310 Arnstadt

Claudia Biedermann
Tel.: 0362 05/7 18 13 Mobil: 0152 /03 33 89 68
Karl-Liebknecht-StraRe 18, 98716 Geschwenda

Bettina Gerbert
Tel.:036785/52282

Gehrener StraRe 38a, 98704 Wolfsberg
OT Grafinau-Angstedt

Diana Schmidt

Tel.: 03628 /584117 Mobil: 0163 /8727373
Am Anthigel 15, 99334 Amt Wachsenburg

OT Holzhausen

Jana Luise Kriiger
Tel.:03677 /6895875 Mobil:0162/2707178
Am Eichicht 2a, 98693 IImenau

Ines Wirsching
Tel.: 03677 /628 87 Mobil: 0172 /3 45 89 53
Langewiesener Stralle 26, 98693 limenau

Christina Beer
Tel.: 03677 /62721 Mobil: 0172 /3634982
TeichstraRe 2, 98693 limenau

Nadine Antener
Tel.:03677 /463122 Mobil:0176/3043 1505
98693 limenau

Simone Melzer
Tel.: 036205/ 7 1589 Mobil:0176/620128 14
BahnhofstraRe 14, 99330 Grafenroda

Sorine Klugmann
Tel.: 03677 /869 68 68 Mobil: 01 70/3 43 9507
Elgersburger StraRe 14, 98693 Martinroda

- Cornelia Frischmuth-Kastner

- Kontaktaufnahme erfolgt Giber Netzwerk- und
Koordinierungsstelle Kinderschutz/Friihe Hilfen des
Jugendamtes lIm-Kreis
Tel.: 036 28 / 738 605
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Wegweiser fiir Eltern und die,
die es werden wollen

Landratsamt lim-Kreis
RitterstraRe 14
99310 Arnstadt
Tel.:03628/7380
Di 8:30-11:30 und 13:00-18:00
Do 8:30-11:30 und 13:00-14:30

AuRenstelle Jugendamt AuBenstelle IImenau
Erfurter StraRe 26 Krankenhausstralte 12a
99310 Arnstadt 98693 limenau

Tel.: 03628 /738 601 Tel.: 03677 /6570

ILM-KREIS

in Thiringen



llm-Kreis Klinik Arnstadt-llmenau gGmbH
Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
BarwinkelstraRe 33

99310 Arnstadt

Tel. 03628 /919 230

Zentrale Tel.: 036 28 /91 90
Notfallambulanz Tel.: 036 28 / 91 92 15

- Die Geburt lhres Kindes muss innerhalb einer Woche
beim Standesamt des Geburtsortes angezeigt werden

- Diese Anzeige enthalt Namen und Geschlecht des Kindes,
Geburtsdatum, Geburtsort sowie Namen der Eltern

- Die Ausstellung der Geburtsurkunde kostet in Thiringen-
zurzeit 7,00 €

Standesamt Arnstadt
Markt 1
99310 Arnstadt

- Kostenloses Beratungsangebot fir Eltern mit Kindern
von 0 bis 3 Jahren

limenau

montags von 9:00-12:00
Frauen- und Familienzentrum
Wetzlarer Platz 2
Tel.:0151/12676183

Stadtilm

freitags von 9:00-11:00
Begegnungsstatte Stadtilm
Stral3e der Einheit 1
(Hintereingang des Rathauses)
Tel.:0151/12676184

Arnstadt

freitags von 9:00-12:00
Rosenstrafle 19
Tel.:0151/12676182

Als Vater eines Kindes gilt der Mann,
- der mit dessen Mutter verheiratet ist oder
- der die Vaterschaft durch Beurkundung anerkannt
hat oder
- dessen Vaterschaft gerichtlich festgestellt ist.

- Wenn die Eltern eines Kindes nicht miteinander verheira-
tet sind, ist es sehr wichtig, dass sie die Vaterschaft amt-
lich anerkennen lassen.

- Vaterschaftsanerkennung bestatigt die Verwandtschaft
von Vater und Kind und ist Grundlage flr Unterhaltsleis-
tungen sowie Renten- und Erbanspriiche im Todesfall des
Vaters

- Vaterschaftsanerkennung ist moglich beim Jugendamt
(kostenfrei), Standesamt (kostenfrei) oder Notar
(kostenpflichtig)

- Vater muss personlich erscheinen und sich ausweisen
konnen (Pass, Aufenthaltsnachweis)

- Mutter des Kindes muss Vaterschaftsanerkennung
zustimmen

- Vaterschaftsanerkennung kann vor Geburt des Kindes
erfolgen

Dipl.-Med. Petra Baldauf
Tel.:03628/91849 00
Schlof3straRe 3, 99310 Arnstadt

Tim Kriiger
Tel.: 03677 /4680934
Oehrenstocker Strafle 39, 98693 limenau

Dipl.-Med. Simone Schmidt
Tel.: 03677 /6067 15
Oehrenstocker StraRe 32, 98693 limenau

Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)
Standort Arnstadt

Tel.:03628/9196 16

BarwinckelstraRe 33, 99310 Arnstadt
Standort llmenau

Tel.: 03677/ 60 67 15

Oehrenstocker Strafle 32, 98693 lImenau

Dr. Med. Heike Reichelt
Tel.:03677/63434
Friesenstralle 6, 98693 limenau

- Einladung zur anstehenden U-Untersuchung im Alter von
vier Wochen bis sechs Jahre durch ,Vorsorgezentrum fir
Kinder”

- Arztliche Untersuchungen zur Nachbetreuung nach der
Geburt

- Teilnahme an Untersuchungen sind Pflicht, Griinde fir
Nichtteilnahme werden durch Jugendamt gepriift

- Informationen Gber Impfungen finden Sie im Impfkalen-
der unter www.rki.de

- ist eine staatliche Unterstiitzung fir Eltern, die ihr Kind
nach der Geburt eine Zeit lang selbst betreuen mochten
und deshalb wahrend dieser Zeit nicht oder nicht voll
erwerbstatig sind. Auch Eltern, die vor der Geburt nicht
berufstatig waren, kdnnen Elterngeld erhalten.

- ist schriftlich zu beantragen

- Staatsangehorige von EU-Mitgliedsstaaten oder Landern,
mit denen zwischenstaatliche Abkommen geschlossen
wurden, haben ebenso wie Deutsche einen Anspruch auf
Elterngeld, wenn sie in Deutschland erwerbstatig sind
oder in Deutschland wohnen.

- Wer eine Niederlassungserlaubnis besitzt, erfillt diese
Voraussetzungen ohne weiteres. Wer eine Aufenthalts-
erlaubnis besitzt, erflillt die Anspruchsvoraussetzungen
nur dann, wenn sie oder er auch zur Erwerbstatigkeit in
Deutschland berechtigt ist oder war. Dabei gibt es unter-
schiedliche Regelungen, mit welchen Aufenthaltsformen
Anspruch auf Elterngeld besteht.

- Lassen Sie sich bei Ihrem Leistungstrager (Sozialamt,
Jobcenter) oder der Elterngeldstelle des Jugendamtes Iim-
Kreis zu den Regelungen beraten.

- Anspruch auf Kindergeld fiir Kinder bis zum 18.
Lebensjahr

- Kindergeld wird monatlich gezahlt und betragt:
- Flir das erste und zweite Kind 192 €
- Flr das dritte Kind 198 €
- Flr jedes weitere Kind 223 €

- Staatsangehorige von Mitgliedstaaten der EU oder Lan-
dern, mit denen zwischenstaatliche Abkommen geschlos-
sen wurden haben ebenso wie Deutsche einen Anspruch
auf Kindergeld, wenn sie in Deutschland erwerbstétig sind
oder in Deutschland wohnen.

- Menschen mit einer Niederlassungserlaubnis kdnnen
Kindergeld erhalten.

- Lassen Sie sich bei Ihrem Leistungstrager (Sozialamt, Job-
center) zu den Regelungen beraten.

- Eltern, die Arbeitslosengeld I, Sozialhilfe, AsylblG, Kinder-
zuschlag oder Wohngeld beziehen, konnen fiir ihre Kinder
so genannte ,Leistungen zur Bildung und Teilhabe“ am
sozialen und kulturellen Leben beantragen
Bsp: Mitgliedsbeitrdge in Sport- und Kulturvereinen

- Informationen und Beratung:

- ALG Il - Empfanger beim Jobcenter

- Empfanger von Sozialhilfe, Wohngeld, AsylblG und Kinder-
zuschlag beim Sozialamt

Jobcenter lim-Kreis

Bierweg 2 KrankenhausstraRe 12
99310 Arnstadt 98693 limenau
Tel.: 03628/ 6 10 59 62
Mo - Fr 7:30-12:30
Di 13:30-15:30
Do 13:30-18:00
Sozialamt
RitterstraRRe 14
99310 Arnstadt

Tel.: 036 28/ 738 301
Di 8:30-11:30 und 13:00-18:00
Do 8:30-11:30 und 13:00-14:30

Kindertagesbetreuung ab 1 Jahr in der Kindertagesstatte

- Rechtsanspruch auf Kindertagesbetreuung ab dem Alter
von einem Jahr

- Umfasst sprachliche Forderung, fachliche
Kinderbetreuung

- Mogliche Zeiten: Montag - Freitag

- Informationen erhalten Sie direkt in der Einrichtung oder
bei der Stadt- oder Gemeindeverwaltung Ihres Wohnortes

- Bitte melden Sie Ihr Kind rechtzeitig in der Kindertages-
statte an, um sich einen Platz zu sichern!

- Elternbeitrdage und Essengeld, finanzielle Unterstiitzung
moglich

Kindertagesbetreuung ab 1 Jahr in der Tagespflege
(Tagesmutter)

- Weitere Form der Kindertagesbetreuung
- Vor allem fir Kinder unter 2 Jahre
- Vermittlung durch das Jugendamt

- Elternbeitrage und Essengeld, finanzielle Unterstitzung
moglich

Unter besonderen Umstadnden ist auch die
Kindertagesbetreuung unter einem Jahr moglich.

- Pflicht zum Schulbesuch ab dem 6. Lebensjahr
- Anmeldung bei der Grundschule nétig!

- Vor der Einschulung erfolgt eine gesundheitliche
Untersuchung beim Gesundheitsamt
(Schuleingangsuntersuchung)

Informationen erhalten Sie hier:

Personal- und Schulverwaltungsamt
Ritterstralle 14

99310 Arnstadt

Tel.: 036 28/ 738 288



